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1. ¢QUE SON LAS CARTAS DINAMICAS REENCUDRE?

Es una técnica, herramienta y recurso que permitird promover el cambio del significado que se

le otorga en ese momento a la situacidn, experiencia o condicién que ve o pasa a una perspectiva

diferente, funcional, positiva, optimista o utilitaria.

Buscamos cambiar nuestro foco de percepcidn, emociones y pensamiento a una perspectiva

diferente con un significado distinto.

A través de la reinterpretacién de la situacion y experiencia buscamos que la persona vea
oportunidades donde antes no las encontraba.

2. USOS DE LAS CARTAS
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Construir otro significado de las cosas.

Ampliar el campo de las soluciones.

Poner el foco en otras perspectivas.

Reinterpretar las experiencias o situaciones.

Explorar otras maneras de ver la experiencia, situacién o condicion.
Superar una situacién.

Ver la utilidad o funcionalidad de las cosas.

Ver lo positivo.

Agregar valor en lo que no ve.

. Aprender de lo que no ha aprendido.

. Abrirse puertas o ventanas.

. Ver oportunidades.

. Reinterpretar el pasado o eventos del pasado.

. Reinterpretar el presente.

. Superar situaciones dificiles y dolorosas.

. Busca ver otras maneras de solucion.

. Distinguir otros matices de la vida.

. Asumir otros roles para ver el panorama completo de las cosas.

. Cambiar la manera de sentir y pensar.

. Cambiar el significado que le otorga a las cosas.

. Cambiar la manera de interpretar los eventos de la vida.

. Cambiar tu manera de actuar.

. Darle un sentido distinto a las cosas.

. Provocar.

. Movilizar.

. Influenciar de manera positiva la comunicacién que mantienen con otros.
. Poner el foco de la atencién y el significado en otros puntos o factores.
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Significados
Pensamientos
Costumbres
Creencias
Experiencias
Momento actual
Sentimientos

Coémo interpreta
Barreras internas
Problemas
Dificultades
Posiciones negativas
La manera de ver
Pensamiento binario
Atascos

3. APLICACIONES: Se puede usar en

Clinica
Educativa
Organizacional
RRHH

4. ¢QUIENES DEBEN ADQUIRIR ESTEA HERRAMIENTA CARTAS DINAMICAS REENCUADRE?

Psicdlogos
Terapeutas
Educadores

6. PROPUESTA DE VALOR DE LAS CARTAS DINAMICAS

A.

B.
C.
D

Linea de consulta con el ceador de las herramientas.

Pertenecer a una red de contactos de facilitadores de nuestras herramientas.
Herramientas, que tienen un marco tedrico, que respalda la propuesta de intervencion.
Descuentos especiales y presentacidon exclusiva para los clientes continuos en la
primera semana de lanzamiento de las nuevas herramientas.
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7. FICHA TECNICA DE LAS CARTAS DINAMICAS REENCUADRE

Autor-editor : Psicélogo Juan Sarmiento Molina

Titulo : Cartas dinamicas reencuadre

Edicién : Primera edicién abril 2022

Pais/Ciudad/Distrito  : Per( —Lima - La Molina

Depdsito Legal N.° : 2022 - 03190

Correo : Juansarmientomolina@gmail.com

Contenido y medidas : 80 cartas + 1 instructivo Cartas 8 cm x 10,5 cm
Color de las cartas : Varios colores

8. INFORMACION, LUGAR DE EXHIBICION Y VENTA DE LOS MATERIALES

DIRECCION

Calle Juana Alarco 162, Urbanizacion Covima, La Molina - Lima - Peru
Altura cuadra 13 de la Avenida Constructores.

HORARIO DE ATENCION

Lunes a domingos: 24 horas por 7 dias

TELEFONOS DE DELIVERY A NIVEL NACIONAL: PERU

Fijo: 01- 348-8929 / Celular: 51 + 997278932

*Si desea obtener mas informacion sobre nuestros productos, solicite una
demostracion por zoom.

PRODUCTOS DE LA COLECCION

. 7 PESO

CATEGORIA PRODUCTOS CODIGO INVERSION APROX

LIBROS 1. Seleccién .de personal: entrevista por LB-001 175gr
competencias

2. Cartas Dinamicas para facilitadores y coaches | CT-001 195gr

3. Cartas Dinamicas Autoconocimiento e
i i CT-OOZ -
introspeccion

4. Cartas Dinamicas: Debriefing naturaleza CT-003
. CT-004

G- 001
croos | |

CT- 006

85gr
5 40gr
6. Eljuego de la gestion de la capacitacion PDP
7. Cartas Dinamicas Integracion y cohesion

8. Cartas Dinamicas Juego de conversaciones de
pareja (version de bolsillo)

9. Cartas Dindmicas: Ludicas

10. Cartas Dindmicas Conversaciones de padres e
hijos

11. Cartas Dinamicas: Reencuadre

Cartas Dinamicas: Juego de negociacion

CARTAS Y
JUEGOS
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CT- 007

12. Cartas Dinamicas Juego de conversaciones de
pareja (grande)

CT-009

13.Lista de 160 competencias laborales LT-001

croos [
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DEPOSITO EN CUALQUIERA DE LOS BANCOS CONSIGNADOS DESDE EL PERU:
JUAN SARMIENTO MOLINA/ RUC 10097524454

) CODIGO DE CTA.
BANCO NUMERO DE CTA SOLES INTERBANCARIO

CTA. AHORROS
SOLES BCP

CTA. AHORROS
SOLES INTERBANCK 8983145554138 00389801314555413846

19118873681022 00219111887368102259

CTA. AHORROS
SCOTIABANK 207-0333519 00901720207033351956

BANCO BBVA 001108140218832747 011814021883274718
YAPE 997278932

DEPOSITO DESDE OTROS PAISES FUERA DEL PERU
JUAN SARMIENTO MOLINA
PAGO EN LINEA LINK DE PAGO INTERNACIONAL

PayPal

PARA ADQUIRIR LOS MATERIALES SIGA LOS SIGUIENTES PASOS
Hacer el depdsito o trasferencia bancaria y enviar la foto del comprobante por

WhatsApp al 51+ 997278932 o al correo: juansarmientomolina@gmail.com

En Lima: El envio es personal a la direccién indicada.
En provincias y regiones del Peru: El envio es por Olva Courier.

Otros lugares: Servicios Postales del Peru - SERPOST S.A.

NOMBRES Y APELLIDOS

DIRECCION/DISTRITO/PROVINCIA/
DEPARTAMENTO (PERU)
DIRECCION/CIUDAD/ESTADO/PAIS
(OTROS LUGARES)

REFERENCIA
CODIGO POSTAL

CORREO ELECTRONICO
TELEFONO CELULAR Y FIJO

NUMERO DE DOCUMENTO

A NOMBRE DE QUIEN SE EMITIRA LA
BOLETA DE VENTA

INDICAR LA (S) HERRAMIENTA (S)
PARA COTIZAR
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Puedes pagar
con cualquier
wisa tipo de tarjeta

Aceptamos todas las tarjetas débito y credito:
BE 2o . = B
L B
amicas.com

www.cartasdinamicas.com
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